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CENTRO POLIESPORTIVO COMUNITARIO
DE BARRA DE JANGADA - CEPEC-BJ

CNPJ 10.331.995/0001-27

RELATORIO DE EXECUCAO DO SERVICO DE CONVIVENCIA E
FORTALECIMENTO DE VINCULOS
PROJETO MELHOR VIVER

PESSOA IDOSA
(MARCO — 2023)

IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

NOME DA ENTIDADE: CENTRO POLIESPORTIVO COMUNITARIO DE BARRA DE JANGADA — CEPEC-BJ
TEMPO DE FUNDACAO: 15 anos

TEMPO DE EXPERIENCIA NA EXECUCAO DO SERVICO: 13 anos

N2 DO CONVENIO:

CNPJ: 10.331.995/0001-27

REGIONAL: 06

ENDERECO: Rua Gilberto Carlos Zarzar, 740 — candeias, Jaboatdo dos Guararapes-PE
PONTO DE REFERENCIA: Préximo ao Mercadinho Predileto

E-MAIL: cepec_bj@hotmail.com

TELEFONE: 3478.8700

IDENTIFICAGCAO DE TODA A EQUIPE TECNICA DO PROJETO

NOME: Joseane de Lima Farias

FUNCAO NO PROJETO: Educadora Social
ESCOLARIDADE: nivel médio

CARGA HORARIA MENSAL: 16:00h
REMUNERACAO: Voluntéria

NOME: Lucia Leticia dos Santos Sousa

FUNCAO NO PROJETO: Educadora Social de Oficina Especializada
ESCOLARIDADE: Superior em Fisoterapia

CARGA HORARIA MENSAL: 32:00h

REMUNERACAO: R$2.000,00

NOME: Alessando Vicente dos Santos Silva

FUNCAO NO PROJETO: Educador Social de Oficina Especializada
ESCOLARIDADE: Superior em Educacgdo Fisica

CARGA HORARIA MENSAL: 16:00h

REMUNERACAO: Voluntario

NOME: Laura Maria Mendes Arruda da Silva Barbosa

FUNCAO NO PROJETO: Coordenadora geral

ESCOLARIDADE: Superior em Gestado de Pessoas ( Recursos Humanos)
CARGA HORARIA MENSAL: 16:00h

REMUNERAGCAO: RS 1.000,00
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INFORMAGOES GERAIS SOBRE CONVENIO

META CONVENIADA: 120

QUANTOS JA PARTICIPARAM DO SCFV: 118

INFORMAR HORARIOS DE ATENDIMENTO: QUARTA ( 7:00H AS 9:00H) QUINTA ( 13:00H AS 15:00H)

SEXTA ( 13:00H AS 17:00H)

ATENDIMENTO AS PESSOAS IDOSAS
DIAS DE FUNCIONAMENTO NA SEMANA: QUARTA ( 7:00H AS 9:00H) QUINTA ( 13:00H AS 15:00H)

SEXTA ( 13:00H AS 17:00H)

QUANTOS FORAM ENCAMINHADOS A:

o CRAS: 00

® CONSELHO TUTELAR: 00

® OUTROS ORGAOS: 00

QUANTAS ATIVIDADES FORAM REALIZADAS COM A FAMILIA E USUARIOS DE FORMA

CONJUNTA:

DESCRICAO DE TODAS AS ATIVIDADES PLANEJADAS EXECUTADAS

ACAO PLANEJADA

DATA DE EXECUGAO DA
ATIVIDADE

RESULTADO ALCANCADO

Oficina de corpo em
movimento  Zumba, nessa
oficina séo trabalhadas
questdes de empoderamento,
respeito a sua identidade. Além
de ampliar a cultura e trabalhar
movimentos importantes para
0 tonus muscular que auxiliam
no envelhecimento saudavel €
facilitam na rotina diaria.

02/03
09/03
16/03
23/03
30/03

Usuéarios com atitudes mais
positivas , comportamentos mais
autonomos e priorizando sud
salde e ampliando sua
identidade cultural.

Dindamicas e Rodas de
conversa , esses momentos sao
ofertados como lugar de fala,
para que 0S USUArios possam
expressar suas dificuldades,
necessidades e compartilhar,
experiencias e fatos
significativos de suas vidas.

08/03
31/03

Usuarios com oportunidade de

fala , compartilhando
experiéncias e  vivéncias,
fortalecendo 0S lagos

comunitarios, desenvolvendo e
sentimentos de pertenca e de ser
um integrante valoroso no

grupo.

Oficina de Corpo e Movimento
Il , executado no anexo oS
usuarios tem aulas de body
board que auxiliam no
equilibrio e lateralidade,

aumenta a funcionalidade e

01/03
08/03
15/03
22/03

Usuarios com melhoria na
qualidade de vida, praticando
atividade fisica que proporciona
maior independencia e
autonomia e novos projetos de
vida.
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auxiliam nos movimentos e
rotina da Pessoa ldosa,
trazendo mais autonomia €
independencia

29/03

Oficina de Artes Manuais: as
oficinas de artes manuais além
de ser uma excelente exercicio
de cogni¢do e coordenagdo
motora também é um espago
para rodas de dialogo
informais, onde s3o realizados
relatos significativos de seus
cotidianos, onde S30
desenvolvidas habilidades e
novos projetos de vida s3o
consttruidos.

03/03 *
17/03
24/03 .

Pessoas idosas com sentindo de
pertenca, desenvolvendo
protagonismo social.
Constituicdo de novos projetos
de vida.

Potencializacdo de habilidades e
talentos, incentivo a
criatividade.

Manutengdo da cognicdo e
habilidades de coordenacéo
motora que auxiliam no dia a dia
como movimento de pinca €
encaixe.
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ATIVIDADES NAO PLANEJADAS QUE FORAM EXECUTADAS

ACAO PLANEJADA DATA DE EXECUGAO DA RESULTADO ALCANCADO
ATIVIDADE

INFORMACOES DO REFERENCIAMENTO
CRAS DE REFERENCIA: Barra de jangada
TECNICO(A) DE REFERENCIA:
QUANTAS VISITAS A ENTIDADE O CRAS REALIZOU NO PERIODO:
ESSAS VISITAS:
® Orienta tecnicamente a execugdo do servico? ( )Sim (x ) Nao
® Contribui para a organizagdo das atividades com responsdveis e pessoas idosas
juntos?() Sim ( x ) Nao
® Facilita o encaminhamento de casos de violagdo de direitos das pessoas idosas ?
( )Sim() Nao
QUANTOS ENCONTROS COM AS FAMILIAS O CRAS REALIZOU NO MES EM
REFERENCIA:00
ESSES ENCONTROS:
® Fortalecem os vinculos dos responsaveis com os usudrios
()Sim (x ) Nao
e Orienta os responsaveis quanto aos cuidados e necessidades dos?
()Sim (x ) Nao
e FacilitainformacgGes sobre o acesso a servicos publicos a que a familia tem direito?
()Sim (x ) Nao

QUANTAS VISITAS A ENTIDADE O TECNICO (OU CONGENERE) DA SECRETARIA DE
ASSISTENCIA SOCIAL E CIDADANIA REALIZOU NO MES?
ESSAS VISITAS:
® Orientam tecnicamente a execucgdo do servico? ( ) Sim ( X ) Nao
® Acompanham o desenvolvimento dos percursos socioeducativos? () Sim (X )
Nao
® Acompanham a execucdo do projeto? ( ) Sim (X) Nao
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INFORMAR TODAS AS ATIVIDADES E REUNIOES QUE A OSC PARTICIPOU COM TODA A
REDE SOCIOASSISTENCIAL (INCLUINDO CONFERENCIAS) BEM COMO DE ATIVIDADES

NAS AREAS DE SAUDE E EDUCACAO:

EVENTO / ATIVIDADE DATA DE EXECUGCAO

TEMATICA

DIFICULDADES ENCONTRADAS

Alguns usuarios alegaram estar doentes ou ndo terem como se dirigirem a instituicdo durante o periodo

de chuvas.

FALAS DOS USUARIOS QUE INDICAM OS RESULTADOS:
Nome do usudrio: Ilvanize Soares do Nascimento
Idade: 68 anos

Comunidade: Barra de Jangada

“Me sinto muito bem aqui, é so alegria”
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FOTOS VARIADAS DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Oficina de Zumba/ corpo e movimento -
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Dindmicas e rodas de Dialogo/ Dia Internacional da Mulher : Empoderamento

Artes Manuais

Lgre
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Oficina de bodyboard




